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My seun ... het toonnaalfungus op verskeie tone gekry ... Ek wou ek nie hê hy moet die mondelinge anti-swammedikasie gebruik wat die dokters so sterk aanbeveel het nie. Ek het by 'n voedingkundige gehoor dat hierdie goed wat hulle diatomiet noem binne 60 dae van sy swam sou ontslae raak. Ek het gedink hierdie man was mal. Hoe kan gewonwe grond dit doen? 'n Vriend van my is in die swembadbbedryf en het gesê dat diatomiet in swembaddens gebruik word om van skimmel ontslae te raak, ens. Ek was dus geskok dat dit vir menslike gebruik aangewend kan word.* Ek het 'n voedselgraad diatomiet in die hande gekry en binne 2 maande was sy toonnaels so skoon soos die dag toe hy gebore is. Ek gebruik dit nog steeds omdat ek 'n dier in die huis het en hulle sê dit is regtig maklik om parasiete (wat my seun en ek albei het) van hulle te kry. 
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* WAARSKUWING:  Swembadfilter-diatomiet is nie geskik vir gebruik deur mense of diere of plante nie en kan moontlik  tuingrond of landbougrond beskadig.  Gebruik slegs eetbare graad diatomiet, vir alle doeleindes behalwe swembadfilters.
